
   
 

Programma Adembenemend, 6 en 7 februari 2020 
 

Donderdag 6 februari 2020 
 

Tijdstip Onderwerp Spreker Locatie 

09.00 – 09.30 Ontvangst en registratie  Ontvangstbalie 

09.30 – 09.45 Plenaire opening  Zaal  

09.50 – 11.15  Workshopronde 1 
1. Masterclass 
2. Medicamenteuze behandeling bij astma 
3. Oefenen met de ziektelastmeter 
4. COPD en hartfalen - zijn het je longen of is het je hart? 
5. De patiënt aan het woord 
6. ACOS, een overschat probleem 

 
Judith Vermeulen, Marjan Veltman 
Riccardo Fornaro en Steffen Koopmans 
Fida Neek en Lisa Hassinini-Kool 
Robbert Kerseboom  
Bert van Bremen en Jeanet Scheper  
Hanneke de Jong 

 
Zaal  
Zaal  
Zaal  
Zaal 
Zaal 
Zaal 
 

11.15 – 11.45 Koffiepauze  Koffieplein 

11.50 – 13.15 Workshopronde 2 
1. Masterclass 
7. Zuurstof in de huisartsenpraktijk  
8. Film: begeleiden bij COPD 
9.  Casuïstiekbespreking (NIEUW) 
10. Zin en onzin van ICS bij COPD 
6. ACOS, een overschat probleem 

 
Bert van Bremen en Jeanet Scheper 
Judith Vermeulen 
Margriet Zaagman en Marjan Veltman 
Robbert Kerseboom en Ingrid Looijmans 
Riccardo Fornaro en Steffen Koopmans 
Hanneke de Jong 

 
Zaal 
Zaal 
Zaal 
Zaal 
Zaal 
Zaal 
 

13.15 – 14.00 Lunchpauze  Koffieplein 

14.00 – 16.00 Beweegprogramma   

16.00 – 16.25 Variaronde 1 

1. Astma en kinderen, (masterclass van 2018) 

2. E-nose  
3. Slimme app voor copd 

4. Incheck Dial  
5. Formularium  
6. Zorgpad longaanval  
7. Nieuwe voorzetkamers   

 

Djoeke Kunnen  

Rianne de Vries  

Erik Bischoff 

Bianca van Buren  

Margriet Zaagman  

n.t.b. 

n.t.b. 
 

 
Zaal  
Zaal 
Zaal 
Zaal 
Zaal 
Zaal 
Zaal 
 



   
16.30 – 16.45 Koffiepauze  Koffieplein 

16.50 – 17.15 
 
 
 

 

Variaronde 2 

1. Astma en kinderen, (masterclass van 2018) 

2. E-nose  
3. Slimme app voor copd 

4. Incheck Dial  
5. Formularium  
6. Zorgpad longaanval  
7. Nieuwe voorzetkamers   

 

Djoeke Kunnen  

Rianne de Vries  

Erik Bischoff 

Bianca van Buren  

Margriet Zaagman  

n.t.b. 

n.t.b. 
 

 
Zaal 
Zaal 
Zaal 
Zaal 
Zaal  
Zaal 
Zaal 
 

17.20 – 18.45 Workshopronde 3 
1. Masterclass 
11. Palliatieve zorg in eindfase COPD patiënt 
12. Arbeidsgerelateerde longziekten 
13. Astma en piepen bij jonge kinderen 
4. COPD en hartfalen - zijn het je longen of is het je hart? 
10. Zin en onzin van ICS bij COPD 

 
Marjan Veltman en Judith Vermeulen 
Folkert Allema 
Roel Wennekes en Heleen den Besten 
Ingrid Looijmans 
Robbert Kerseboom 
Riccardo Fornaro en Steffen Koopmans 
 

 
Zaal  
Zaal 
Zaal 
Zaal 
Zaal 
Zaal  
 

18.45 – 19.10 Gelegenheid tot opfrissen voor het diner   

19.10 – 21.30 Diner  Restaurant 

 
 
 
 
  



   
Vrijdag 7 februari 2020 
 

Tijdstip Onderwerp Spreker Locatie 

Vanaf 7.00  Ontbijt en uitchecken  Restaurant 

08.15 – 08.30 Ontvangst en goedemorgen    

08.30 – 08.40 Opening   

08.45 – 10.10 Workshopronde 4: 
1. Masterclass 
1. Masterclass 
13. Astma en piepen bij jonge kinderen 
14. Astma stap voor stap 
15. Consultvoering bij inhalatiemedicatie en de rol van de 
incheck-dial hierin  
16. Seksualiteit bij astma en COPD 

 
Marjan Veltman en Judith Vermeulen 
Bert van Bremen en Jeanet Scheper 
Ingrid Looijmans 
Wim Oomen en José v/d Berg 
Margriet Zaagman 
 
Cynthia Hallesleben 

 
Zaal  
Zaal 
Zaal 
Zaal 
Zaal 
Zaal 
 

10.10 – 10.30 Koffiepauze   Koffieplein 

10.35 – 12.00 Workshopronde 5: 
1. Masterclass 
15. Consultvoering bij inhalatiemedicatie en de rol van de 
incheck-dial hierin 
14. Astma stap voor stap 
17. Spirometrie voor experts 

18. Exacerbaties in verschillende kleuren 
19. Het atopische kind 

 
Marjan Veltman en Judith Vermeulen 
Margriet Zaagman 
 
Wim Oomen en José v/d Berg 
Jacob van Dijke, Huub van Gijsel 
Haci Tank en Cynthia Hallesleben 
Monique Gorissen 

 
Zaal  
Zaal  
Zaal  
Zaal  
Zaal  
Zaal  
 

12.00 – 13.10 Lunchpauze, inclusief beweging/wandeling  Koffieplein 

13.15 – 14.40 Workshopronde 6:  
1 Masterclass 
1. Masterclass 
20. Ga zelf in gesprek met pubers met astma! 

18. Exacerbaties in verschillende kleuren 
19. Het atopische kind 
21. Roken? Start met stoppen! (NIEUW) 

 
Marjan Veltman en Ingrid Looijmans 
Bert van Bremen, Judith Vermeulen 
Jacqueline Tukker en Karen Oosterink 
Haci Tank en Cynthia Hallesleben 
Monique Gorissen 
Cathelijn van Hoolwerff en Jeanet Scheper 

 
Zaal   
Zaal  
Zaal  
Zaal  
Zaal   
Zaal  
 

14.45 – 15.30 Plenair programma –  
afsluiting om 15.30 uur 
 

 Zaal  

  


